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потребность в 
соблюдении 

правил 
безопасного 
поведения 

обобщение 
знаний по 
правилам 

безопасного 
поведения на 

каникулах 

бережное 
отношение к 

своему здоровью 
и ведению 

здорового образа 
жизни 



Как появились 
каникулы? 

Латинское название 
звезды Сириус — 

«Каникула» — 
означает 

«маленькая собачка» 

В России до 1917 года 
словом каникулы 

было определено— 
летний период, 

«вакации» 

Что такое 
каникулы? 

период, свободный от 
учебных занятий 

каникулы 
предоставляются всему 

соответствующему 
контингенту школьникам 

и студентам, 
одновременно 



отдых 

сон 

развлеч
ения 

труд 





По ковру зверек бежит,  
То замрет, то закружит,  
Коврика не покидает,  

Что за зверь, кто 
угадает?  



ПОЛЬЗА 

Развивающие 
игры 

Помощник 
в школе 



ВРЕД 

Проблемы со 
здоровьем 

Отсутствие 
реального 
общения 
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